
L'Emphysème 
L'emphysème aussi appelé pousse ou maladie obstructive des petites voies respiratoires est une maladie 
fréquente chez les chevaux vivant au boxe. C'est un vice rédhibitoire, c'est à dire que la découverte de  
cette maladie peut annuler une vente.

Symptômes
Le cheval présente de la toux et des difficultés à respirer de façon chronique. Son état s'améliore lorsqu'il  
est au pré.

Causes
Cette  maladie  est  provoquée  par  une  réaction  allergique  dans  les  poumons  à  différents  agents 
extérieurs. Le plus commun est la poussière du foin, mais aussi le pollen et les poussières en général. 
C'est une maladie à composante héréditaire, une fois manifestée elle dure toute au long de la vie du 
cheval.

Diagnostic
La présence des symptômes est  déjà un signe majeur d’appel,  ainsi  que l’évolution chronique de la 
maladie.
Le  diagnostic  de  certitude  se  fait  par  un  examen  des  cellules  du  poumon  à  la  suite  d’un  lavage 
pulmonaire. Cet examen est réalisé en clinique et n’est pas douloureux pour le cheval. 

Traitement 
L'aspect le plus important dans le traitement est de limiter la présence d'allergènes dans l'environnement  
du cheval, de mouiller son foin, de le mettre dans un boxe extérieur sur copeaux et de limiter le stress.
Lors de la crise on administre des corticoïdes en injection ou en nébulisation.

Evolution
L'emphysème est une maladie sérieuse qui doit être gérée par des soins quotidiens tout au long de la vie 
du cheval.
La mise au pré est la meilleure façon de limiter les récidives.


