
Dorsalgie   
ou douleur dorsale

Les chevaux mobilisent  leur  dos  en permanence et  certaines  disciplines  (saut  d'obstacles,  dressage,  …) 
imposent des contraintes mécaniques très importantes sur la colonne vertébrale.

Symptômes
Les chevaux atteints ne tolèrent pas l'appui sur le dos, présentent des réactions de défense lors du 
sanglage, et ne fonctionnent pas correctement dans leur ligne du dessus lors du travail.

Causes
Le cheval peut présenter des douleurs dorsales, ou dorsalgies, 
à  la  suite  d'un  travail  contraignant,  ou  suite  à  une perte  de 
musculature dorsale, notamment en cas de période de repos 
prolongée. 

Diagnostic
Le diagnostic est essentiellement clinique, mais peut nécessiter 
des examens d'imagerie (radiographies, échographie).

Traitement
Différents  soins  sont  envisageables  (mésothérapie, 
infiltrations) afin de lever le phénomène douloureux le temps 
de remuscler le dos du cheval.

Evolution
L’évolution est variable en fonction des lésions et de la capacité à remuscler le dos du cheval. La prévention de 
cette pathologie nécessite de favoriser le fonctionnement de la musculature dorsale, notamment par du travail 
en longe une à deux fois par semaine.


